
Уроки преподавателя Абдуллиной А.Р., отделение  

 «Театрального искусства», класс «Искусство театра», предмет «Танец» 

с 13 по 17 апреля 2020 года. 

Дата Класс Задания,ход 

урока 

Форма контроля 

13.04.2020 2 класс 

3 класс 

4 класс 

Пластический 

тренинг 

упражнения на 

расслабление и 

напряжение, 

подвижность и 

выразительность 

Отправка 

рекомендательных 

видео в группу 

WhatsApp. 

14.04.2020 3 класс 

4 класс 

Пластический 

тренинг 

упражнения на 

расслабление и 

напряжение, 

подвижность и 

выразительность 

Отправка 

рекомендательных 

видео в группу 

WhatsApp. 

17.04.2020 5 класс Пластический 

тренинг 

упражнения на 

расслабление и 

напряжение, 

подвижность и 

выразительность 

Отправка 

рекомендательных 

видео в группу 

WhatsApp. 

 

 

 


